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LIEU DE LA FORMATION OBJECTIFS DE LA FORMATION

AGENCE DE PAU

o Etre capable d’identifier les signes révélateurs de troubles du comportement
(psychiques et/ou psychiatriques) pour mieux accompagner la personne agée
(pour les aides a domicile),

e Comprendre les causes et conséquences de ces maladies et troubles du
comportement liées ou non a des pathologies spécifiques pour adapter un
comportement adéquat et rechercher les moyens et réponses permettant de
prévenir ou traiter ces troubles,

e Mieux identifier les problématiques de la communication avec la personne
agée désorientée pour donner les moyens d’améliorer la relation d'aide

o Etre capable d’identifier et éventuellement contacter les partenaires (les
possibilités d’'aides, les structures d’accueil...)

CONTENU DE LA FORMATION
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LES MALADIES PSYCHIQUES

Approche de la notion de « démence » : bréve définition
Approche des maladies mentales et des troubles de comportement qui leur
sont associés : clés de compréhension et notions théoriques :

o Notions de « trouble », de « névrose », de « psychose » : une définition
rapide pour des termes devenus courants, souvent confondus
Le syndrome de glissement.
La schizophrénie
La bipolairité
La dépression

o Les dépendances dont I'alcoolisme
Les troubles des comportements : principales causes et manifestations :
Violence et agressivité,
Etats dépressifs, de confusion, I'anxiété,
Phobies,
Délires.
La problématique du suicide
Des outils pratiques :
Comment faciliter I'intervention aupres d’'une personne atteinte de troubles
psychiques : outils de communication
Attitudes et comportements favorisant la relation a la personne aidée

o
o
o
o

LE CADRE DE L’'INTERVENTION

Le cadre de I'intervention :

I\D%Iimi.ta_fion du champ de compétences et des responsabilités de I'intervenant
a domicile

Les limites de I'intervention en fonction de I’environnement, de la pathologie
et de ses évolutions

Identification de son champ d’intervention par rapport a d’autres intervenants
(soignants en particulier)

La prise en charge dans le respect de la personne

La confrontation quotidienne a la maladie et les risques d’épuisement :
prise de recul,
juste distance professionnelle
Le positionnement par rapport a I’environnement du bénéficiaire :

o La relation a la famille, aux aidants et ses problématiques,
L’équipe d’intervention (soignants, paramédicaux) : transmission des
informations

o Les différentes structures d’accueil et les professionnels intervenant sur

ces problématiques propres au territoire concerné

MODALITES D'EVALUATION

Attestation de formation

PROFIL DES INTERVENANTS

Equipe pédagogique spécialisée
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