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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Comprendre les enjeux du rituel culinaire.

Connaiftre les conséquences du vieillissement sur la gustation

Identifier I'impact d’un état démentiel sur la perception du temps du repas.
Maitriser les éléments essentiels d'un repas thérapeutique.

Accompagner les soignants dans la mise en ceuvre de cette démarche.

CONTENU DE LA FORMATION

Les conséquences d’une démence sur la perception du repas
Prise de conscience de la richesse des rituels du repas
Comprendre les principes du repas thérapeutique

Les éléments contextuels d’un repas thérapeutique

La place et le rdole des soignants durant un repas thérapeutique
Les éléments essentiels d’un repas thérapeutique en EHPAD
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Durée : 2 jours
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