
LIEU DE LA FORMATION
EFMS ETABLISSEMENT DE FORMATION
MEDICO-SOCIAL
LYCÉE KASTLER
TALENCE

PUBLIC CONCERNÉ

Usager de l’association
Promofemmes
DÉBUT DE LA FORMATION

Tout au long de l'année

OBJECTIFS DE LA FORMATION
L’objectif principal de l’action de formation est la découverte  du métier d’agent
de service en établissement Medico social

CONTENU DE LA FORMATION

Professionnalisation  , accompagnement de la personne en situation
dépendance: 28h
 l’entretien des locaux  et le le bio nettoyage : 14h
l’entretien du  linge et des vêtements : 7h
le service hôtelier des plateaux repas en établissement : 21h
Secouriste du Travail (SST) : 14h
HACCP : 14h

La durée de la formation  : 

168h global de formation dont 70h de formation en milieu professionnel et 98h
en centre

CONDITIONS DE FORMATION
Alternance d’apports théoriques, méthodologiques, de débats, d’études de cas, de
mises en situation et de travaux pratiques
Supports pédagogiques, fiches techniques, diaporamas élaborés par les
formateurs
Salles de formation et plateaux techniques dédiés au sanitaire et social équipés
pour reconstituer un environnement professionnel.

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Evaluation en cours de formation

CONDITIONS D'ADMISSION
selon les attentes de l’association PROMOFEMMES
 

PROFIL DES INTERVENANTS
Formateurs spécialisés, professionnels du secteur.

 FORMATION

AGRICULTURE
BATIMENT

TRAVAUX PUBLICS,
PERFORMANCE
ENERGETIQUE

INDUSTRIE TERTIAIRE
HOTELLERIE

RESTAURATION
TOURISME

FORMATIONS
GENERALES, SOCLE

/ CLEA

ACCOMPAGNEMENT ET
DEVELOPPEMENT

PERSONNEL
PREVENTION /

SECURITE
TRANSPORT /
LOGISTIQUE

NUMERIQUE /
AUDIOVISUEL

SANTE
SOCIAL

PROMOFEMMES : DÉCOUVERTE MÉTIER AGENT DE
SERVICE MÉDICO-SOCIAL

SANTE / SOCIAL

VOS CONSEILLERS DES AGENCES DE GIRONDE 
Hélène MIHIERE
Conseillère en Formation
continue
helene.mihiere@greta-cfa-
aquitaine.fr 
06 71 70 71 08

Magali VALERO
Coordonnateur EFMS
magali.valero@greta-cfa-
aquitaine.fr 
05 56 04 65 36
06 24 59 04 31

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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