
LIEU DE LA FORMATION
POLE SANTE SOCIAL
LYCEE ALFRED KASTLER
AVENUE DE L'UNIVERSITE
33400 TALENCE
05 56 04 65 30

PUBLIC CONCERNÉ

Intervenants à domicile
(Associations intermédiaires,
mandataires, prestataires)
 
PRÉ-REQUIS

aucun
DÉBUT DE LA FORMATION

Tout au long de l'année
DÉTAILS DATE DE LA FORMATION

MODULE DE FORMATION DE 21
HEURES
3 journées de 7 heures
CALENDRIERS DU PROGRAMME
IPERIA / INTER SUR DEMANDE
REF. IPERIA: IDSPP 2018
 
MODALITÉS DE FINANCEMENT

Plan de développement des
compétences

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Etre en capacité de s’assurer de la bonne accessibilité des lieux de vie du
bénéficiaire aidé
Accompagner les déplacements à risques
Pouvoir intervenir en cas d’urgence
Analyser et prévenir le risque de chute

CONTENU DE LA FORMATION
Concept d’autonomie et de dépendance
Notion d’aide et de compensation
réflexion pratique sur l’agencement intérieur (en plateau technique)
travail sur l’accessibilité de certaines pièces (WC)
Les petits déplacements (lever de fauteuil, de lit, marche)
atelier fauteuil roulant (y compris passage fauteuil/voiture)
Accompagnement dans la marche (utilisation de petits matériels, canne,
déambulateur)

CONDITIONS DE FORMATION
Organisation pédagogique
– Apport de connaissances théoriques
– Mise en situation pratique tutorée
– Documentation technique appropriée
– Groupe de 10 personnes environ; possibilité de formation individualisée
– Evaluation formative
Moyens pédagogiques
Plateau technique (chambre, salle de bain, WC)
matériel d’aide et transfert
Simulateur de vieillissement
documentation spécifique (INPES, INRS, CARSAT)
 

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Attestation de formation
Evaluation de satisfaction sur l’atteinte des objectifs qualité
Passeport IPERIA

PROFIL DES INTERVENANTS
Smahil MECIF, formateur en Activités physiques adaptées, intervenant dans le
secteur médicosocial (EHPAD, secteur handicap)

DE NOMBREUX AUTRES MODULES SONT AVOTRE DISPOSITION DANS LE CADRE DESPROGRAMMES IPERIA

 FORMATION

AGRICULTURE
BATIMENT

TRAVAUX PUBLICS,
PERFORMANCE
ENERGETIQUE

INDUSTRIE TERTIAIRE
HOTELLERIE

RESTAURATION
TOURISME

FORMATIONS
GENERALES, SOCLE

/ CLEA

ACCOMPAGNEMENT ET
DEVELOPPEMENT

PERSONNEL
PREVENTION /

SECURITE
TRANSPORT /
LOGISTIQUE

NUMERIQUE /
AUDIOVISUEL

SANTE
SOCIAL

PREVENTION ET SECURITE AUPRES DʼADULTES

SANTE / SOCIAL

VOS CONSEILLERS DES AGENCES DE GIRONDE 
Hélène MIHIERE
Conseillère en Formation
continue
helene.mihiere@greta-cfa-
aquitaine.fr 
06 71 70 71 08

Magali VALERO
Coordonnateur EFMS
magali.valero@greta-cfa-
aquitaine.fr 
05 56 04 65 36
06 24 59 04 31

Aurélie PINAQUY 
Assistante de formation
aurelie.pinaquy@greta-cfa-
aquitaine.fr 
05 56 04 65 32
06 83 81 92 81 

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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