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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Etre en capacité de s'assurer de la bonne accessibilité des lieux de vie du
bénéficiaire aidé

Accompagner les déplacements a risques

Pouvoir intervenir en cas d'urgence

Analyser et prévenir le risque de chute

CONTENU DE LA FORMATION

Concept d’autonomie et de dépendance

Notion d'aide et de compensation

réflexion pratique sur I'agencement intérieur (en plateau technique)
travail sur I'accessibilité de certaines pieces (WC)

Les petits déplacements (lever de fauteuil, de lit, marche)

atelier fauteuil roulant (y compris passage fauteuil/voiture)
Accompagnement dans la marche (utilisation de petits matériels, canne,
déambulateur)

CONDITIONS DE FORMATION

Organisation pédagogique

- Apport de connaissances théoriques

- Mise en situation pratique tutorée

- Documentation technique appropriée

- Groupe de 10 personnes environ; possibilité de formation individualisée
- Evaluation formative

Moyens pédagogiques

Plateau technique (chambre, salle de bain, WC)
matériel d’aide et transfert

Simulateur de vieillissement

documentation spécifique (INPES, INRS, CARSAT)

MODALITES D'EVALUATION

Attestation de formation
Evaluation de satisfaction sur I'atteinte des objectifs qualité
Passeport IPERIA

PROFIL DES INTERVENANTS

Smabhil MECIF, formateur en Activités physiques adaptées, intervenant dans le
secteur médicosocial (EHPAD, secteur handicap)
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VOS CONSEILLERS DES AGENCES DE GIRONDE

Magali VALERO Aurélie PINAQUY
Coordonnateur EFMS Assistante de formation
magali.valero@greta-cfa- aurelie.pinaquy@greta-cfa-
aquitaine.fr aquitaine.fr

05 56 04 65 36 05 56 04 65 32

06 24 59 04 31 06 83 81 92 81

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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