
PRÉ-REQUIS

Aucun
DÉBUT DE LA FORMATION

Tout au long de l'année
MODALITÉS DE FINANCEMENT

Plan de développement des
compétences

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Exercer son métier en toute sécurité
Proposer des améliorations techniques et organisationnelles visant à prévenir
les risques liés à l’activité physique.

CONTENU DE LA FORMATION

1. Se positionner en tant qu’acteur de la prévention de ses risques
2. Analyser sa situation de travail afin d’identifier les différentes atteintes à la

santé susceptibles d’être encourues
3. Participer à la maîtrise des risques dans son contexte professionnel
Durée : 3 jours

PROFIL DES INTERVENANTS
Formateurs habilités par l’INRS

 FORMATION

AGRICULTURE
BATIMENT

TRAVAUX PUBLICS,
PERFORMANCE
ENERGETIQUE

INDUSTRIE TERTIAIRE
HOTELLERIE

RESTAURATION
TOURISME

FORMATIONS
GENERALES, SOCLE

/ CLEA

ACCOMPAGNEMENT ET
DEVELOPPEMENT

PERSONNEL
PREVENTION /

SECURITE
TRANSPORT /
LOGISTIQUE

NUMERIQUE /
AUDIOVISUEL

SANTE
SOCIAL

PRÉVENTION DES RISQUES LIÉS À LʼACTIVITÉ
PHYSIQUE PRAP

SANTE / SOCIAL

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DU LOT-ET-GARONNE 
Hélène BOURSINHAC
Conseillère en Formation
Continue
agence-marmande@greta-cfa-
aquitaine.fr 
06 33 47 69 70

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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