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OBJECTIFS DE LA FORMATION

- Mettre en ceuvre une démarche de prévention des risques physiques tout en
veillant au confort et a la sécurité des personnes aidées dans les situations de
transfert

- S’entrafner a I'utilisation des aides techniques

- Prendre en compte les parameétres de la situation de travail et les contraintes de
I’organisation

CONTENU DE LA FORMATION

Ateliers de mise en situation permettant :

- la prise en compte des données concernant la personne aidée, le cadre de
travail, les taches a accomplir

- I"analyse des situations de transfert et leur mise en ceuvre en toute sécurité
- une expérimentation par chaque participant des matériels de transfert et
des aides techniques pour une utilisation optimale

- une démarche de prévention des risques physiques dans les situations de
manutention des personnes dépendantes

CONDITIONS DE FORMATION

Groupe de 10 personnes maximum

Mises en pratique sur un plateau technique équipé (matériel de transfert, lits, ...)
Analyse des pratiques et des situations relevées afin de co-construire des solutions
pertinentes prenant en compte les parametres de la situation de travail

MODALITES D'EVALUATION

Attestation de formation
Evaluation de satisfaction sur I'atteinte des objectifs qualité

PROFIL DES INTERVENANTS

Smahil MECIF, formateur en Activités Physiques Adaptées Santé (APA), DU
d’ergonomie, exercant en EHPAD et Maison de Santé
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Aurélie PINAQUY
Assistante de formation
aurelie.pinaquy@greta-cfa-
aquitaine.fr

05 56 04 65 32

06 83 81 92 81
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