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OBJECTIFS DE LA FORMATION

LIEU DE LA FORMATION

CETTE FORMATION PEUT ETRE REALISEE Répondre aux besoins alimentaires du nourrisson et de I'enfant de fagon

SUR L’ENSEMBLE DU TERRITOIRE DE LA équilibrée

DORDOGNE, DU LOT ET GARONNE ET DU - Préparer des repas variés, adaptés a I'age et aux besoins de I’enfant en tenant
SUD GIRONDE . . compte des habitudes de la famille

CETTE FORMATION PEUT ETRE REALISEE - Savoir échanger avec les familles sur les questions touchant a I’alimentation
DANS VOS LOCAUX.

NOUS CONTACTER.

CONTENU DE LA FORMATION

Les regles d’hygiene alimentaire au domicile

- L’accompagnement de I'enfant dans sa progression alimentaire : de
I"alimentation lactée a la diversité

- Les régles de conservation des aliments

- La préparation des repas adaptés a I'age des enfants

- Les régimes alimentaires (allergies, diarrhée, constipation...)

- Les principaux troubles de I'alimentation

- L’hygiene, la prévention et la sécurité lors de la préparation et de la prise des
repas des enfants

CONDITIONS DE FORMATION

Groupe de 6 personnes minimum

METHODOLOGIE PEDAGOGIQUE

Démarche participative fondée sur:

- Des apports théoriques visant a une compréhension des concepts et permettant
une réflexion collective et individuelle des participants

- L’échange a partir des représentations des participants

- L'analyse et le retour sur les pratiques professionnelles a partir des situations
vécue

MODALITES D'EVALUATION

Attestation de formation
Passeport Iperia pour les assistantes maternelles
Mesure de la satisfaction des stagiaire

PROFIL DES INTERVENANTS

Diététicienne

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DU LOT-ET-GARONNE

Hélene BOURSINHAC
Conseillere en Formation
Continue

Sabrina MOSCONE
Assistante Commerciale
sabrina.moscone@greta-cfa-
aquitaine.fr

agence-marmande@greta-cfa-

aquitaine.fr
06 3347 69 70 055376 0254

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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