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Egalité FORMEZ-VOUS A DEMAIN

Fraternité

Il FORMATION

BATIMENT

AGRICULTURE  TRAVAUX PUBLICS,  npysTRIE

PERFORMANCE
ENERGETIQUE

LIEU DE LA FORMATION
AGENCE DE PAU

é PREPARATION DES REPAS ET SERVICE DE

TABLE

SANTE
SOCIAL

HOTELLERIE FORMATIONS ACCOMPAGNEMENT ET

TOURISME / Cl PERSONNEL

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Préparer et servir un repas simple et équilibré

Adapter ses méthodes aux demandes et habitudes du bénéficiaire de
I'intervention

Respecter les régles d'hygiéne, de sécurité, d’ergonomie

CONTENU DE LA FORMATION

Rechercher et réaliser des menus équilibrés et variés en tenant compte des
produits de saison, des golts, des habitudes

Organiser le service de table : dresser une table, assurer le service des repas,
desservir

Connaitre les principaux régimes alimentaires

Respecter les régles d’hygiéne et de sécurité

L’organoleptique

La convivialité, le repas comme un acte social

MODALITES D'EVALUATION

Attestation de formation

PROFIL DES INTERVENANTS

Equipe pédagogique spécialisée

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DU BEARN

Céline CLAVERIE

Conseillere Formation Continue
Santé/Social
celine.claverie@greta-cfa-

aquitaine.fr
05 59 84 15 07
06 27 94 50 12

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR

PREVENTION / TRANSPORT / NUMERIQUE /
TERTIAIRE RESTAURATION GENERALEE’ASOCLE DEVELOPPEMENT SECURITE LOGISTIQUE AUDIOVISUEL
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