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Le choix de I'équipement est alors a considérer dans une réflexion
pluridisciplinaire. L'opticien doit tendre vers une activité collaborative avec les
autres professionnels de la santé visuelle. La formation permet de manipuler les
équipements, les qualités techniques des matériels (ex lampes) et matériaux
(filtres, verres...) plébiscités dans I'amélioration de I’environnement de travail.

o L’objectif est d’étre capable de proposer, des améliorations sur I’ergonomie du
poste de travail et réduire ainsi la fatigue visuelle.

Cette formation s’inscrit dans le cadre de I'amélioration des pratiques et de
|'approfondissement des connaissances des pratiques diagnostiques. Elle répond a
I’orientation prioritaire de I’ANDPC n°288 - Optimisation des capacités visuelles au
travail.

Formation habilitée par I’ANDPC.
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CONTENU DE LA FORMATION

1- Vérifier la conformité de I’équipement porté ou proposé :

Histoire de cas et environnement de travail,
Des tests préliminaires a I'ajustement accommodatif

2- Adapter la proposition optique en fonction des contraintes professionnelles.

Proposer des améliorations sur I’ergonomie du poste de travail. Zoom sur les
environnements lumineux, ses sources, la filtration.

3- Expérimentations
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CONDITIONS DE FORMATION

Alternance d’apports théoriques et de mise en pratique

Echanges et analyses sur les pratiques professionnelles

Identification des bonnes pratiques professionnelles

Mise a disposition du matériel pour essais et manipulations

Supports de cours remis aux stagiaires

Outils et équipements:

5 boxes d’examen de vue, avec unités de réfraction complete

Auto- réfracto-kératometre

5 bofites d’'essai de verres non diaphragmés

Documents a disposition des stagiaires (Spalton, presses professionnelles)

o Notre organisme est habilité « Organisme DPC » (Développement
professionnel continu) pour les professionnels paramédicaux. Il est référencé
par la branche professionnelle de I'optique lunetterie de détail.

e L’'hébergement est possible dans les environs (chambre chez I’habitant,
hotels... nous consulter)

MODALITES D'EVALUATION

Mise en situation et restitution orale.
La formation est validée par un Attestation d’acquis de formation et une
Attestation de DPC.

CONDITIONS D'ADMISSION

Un positionnement de niveau en ligne est proposé a I'entrée en formation.

Pour les salariés de I'optique lunetterie de détail, la demande de prise en charge
des colts pédagogiques se fait auprés de I'Opcommerce
(https://www.lopcommerce.com/)
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Monsieur Vianney KONSCHELLE
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