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CONTENU DE LA FORMATION

Notre offre de formation s’articule autour de 4 axes :

- Secourisme et assistance a la personne : SST, MAC, APS ASD...

- Prévention des risques physiques : PRAP 25, Aides techniques, Aide aux
transferts...

- Analyse ergonomique des situations de travail : manutention et ergonomie, etc.
- Bonnes pratiques : aide a la toilette, démarche de prévention en hygiéne,
Bionettoyage

Durée des modules : de 1 a 3 jours en fonction des objectifs

CONDITIONS DE FORMATION

Formations professionnelles alternant mises en situation et expérimentations
(plateaux techniques équipés) et mises au point théoriques, analyse des
situations et réflexion collective

MODALITES D'EVALUATION

Evaluation en fin de formation de I'atteinte des objectifs et de la satisfaction des
stagiaires

PROFIL DES INTERVENANTS

Professionnels de la Prévention des risques:
Ergonpmes, preventeurs, formateurs en secourisme, Forma]teur en APA,
Infirmieres, Paramédicaux (ergothérapeutes, psychomotriciens...)

VOS CONSEILLERS DES AGENCES DE GIRONDE

Hélene MIHIERE Marilys LOUPIEN
Conseillere en Formation Conseillere en Formation
continue Continue

helene.mihiere@greta-cfa- marilys.loupien@greta-cfa-
aquitaine.fr aquitaine.fr
06 7170 71 08 06 32 64 14 85

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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