
LIEU DE LA FORMATION
POLE SANTE / SOCIAL
LYCEE ALFRED KASTLER
AVENUE DE L'UNIVERSITÉ
33400 TALENCE
05 56 04 65 30
OU
IN SITU

PUBLIC CONCERNÉ

Professionnels du secteur Médico
social : auxiliaires de vie,
soignants, etc.
PRÉ-REQUIS

Aucun
DÉBUT DE LA FORMATION

Tout au long de l'année
DÉTAILS DATE DE LA FORMATION

Programmation des formations
sur demande tout au long de
l’année
Durée des modules : de 1 à 3
jours en fonction des objectifs
MODALITÉS DE FINANCEMENT

Financement personnel
Plan de développement des
compétences

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Instaurer une culture de prévention et impliquer les agents comme acteurs de
leurs propres situations de travail
Limiter ainsi les situations professionnelles à risques et promouvoir la santé et
la qualité de vie au travail
Mettre en œuvre une analyse de la situation de travail afin d’assurer qualité
des soins mais aussi confort et sécurité  pour l’intervenant ainsi que pour le
bénéficiaire

CONTENU DE LA FORMATION
Notre offre de formation s’articule autour de 4 axes :
– Secourisme et assistance à la personne : SST, MAC, APS ASD…
– Prévention des risques physiques : PRAP 2S, Aides techniques, Aide aux
transferts…
– Analyse ergonomique des situations de travail : manutention et ergonomie, etc.
– Bonnes pratiques : aide à la toilette, démarche de prévention en hygiène,
Bionettoyage
Durée des modules : de 1 à 3 jours en fonction des objectifs

CONDITIONS DE FORMATION
Formations professionnelles alternant  mises en situation et expérimentations
 (plateaux techniques équipés) et mises au point théoriques, analyse des
situations et réflexion collective
 

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Evaluation en fin de formation de l’atteinte des objectifs et de la satisfaction des
stagiaires

PROFIL DES INTERVENANTS
Professionnels de la Prévention des risques:
Ergonomes, préventeurs, formateurs en secourisme, Formateur en APA,
Infirmières, Paramédicaux (ergothérapeutes, psychomotriciens…)

 FORMATION

AGRICULTURE
BATIMENT

TRAVAUX PUBLICS,
PERFORMANCE
ENERGETIQUE

INDUSTRIE TERTIAIRE
HOTELLERIE

RESTAURATION
TOURISME

FORMATIONS
GENERALES, SOCLE

/ CLEA

ACCOMPAGNEMENT ET
DEVELOPPEMENT

PERSONNEL
PREVENTION /

SECURITE
TRANSPORT /
LOGISTIQUE

NUMERIQUE /
AUDIOVISUEL

SANTE
SOCIAL

MODULES DE PRÉVENTION DES RISQUES
PROFESSIONNELS

SANTE / SOCIAL

VOS CONSEILLERS DES AGENCES DE GIRONDE 
Hélène MIHIERE
Conseillère en Formation
continue
helene.mihiere@greta-cfa-
aquitaine.fr 
06 71 70 71 08

Marilys LOUPIEN
Conseillère en Formation
Continue
marilys.loupien@greta-cfa-
aquitaine.fr 
06 32 64 14 85

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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