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Egalité FORMEZ-VOUS A DEMAIN
Fraternité

Il FORMATION

BATIMENT
TRAVAUX PUBLI
PERFORMANCE = 'NDUSTRIE
ENERGETIQUE

LIEU DE LA FORMATION

CETTE FORMATION PEUT ETRE REALISEE
SUR L’ENSEMBLE DU TERRITOIRE DE LA
DORDOGNE . ’ ’
CETTE FORMATION PEUT ETRE REALISEE
DANS VOS LOCAUX.

NOUS CONTACTER.

SANTE / SOCIAL

é MAINTIEN DE L’ AUTONOMIE DANS LA VIE

QUOTIDIENNE

SANTE
SOCIAL

HOTELLERIE FORMATIONS  ACCOMPAGNEMENT ET
TERTIAIRE RESTAURATION GENERALES, SOCLE =~ DEVELOPPEMENT e VERTIONY e g.';%}JTE/
TOURISME / CLEA PERSONNEL

OBJECTIFS DE LA FORMATION

*Maintenir I'autonomie et les acquis de la personne agée et /ou dépendante
*Prendre en compte I'état de santé, le choix et les habitudes de vie

*Adapter et personnaliser ses actions en fonction du degré de dépendance des
personnes aidées

*Monter un projet d’animation et mettre en place des activités permettant le
maintien de I'autonomie

CONTENU DE LA FORMATION

Les enjeux de la conservation de I'autonomie

e La perte d’autonomie et conséquences sur les patients et les soignants
e Les handicaps

* Les pathologies du vieillissement

Valorisation et maintien des acquis de la personne

« |dentifier les besoins et évaluer les capacités des patients

« Définir des objectifs

e Savoir choisir les aides techniques adaptées.

e Organiser des animations

Stimuler lors des Activités de la Vie Quotidienne

CONDITIONS DE FORMATION

Alternance d’'apports théoriques et d’exercices sous forme de travaux pratiques.
Jeux de roles et analyse des pratiques

MODALITES D'EVALUATION

Attestation de formation

PROFIL DES INTERVENANTS

Formateurs du réseau des Greta spécialisés dans la formation des salariés du
secteur médico-social. Professionnels du secteur.

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DE DORDOGNE

David POTTER
Coordonnateur Pole Santé 24

pole.sante24@greta-cfa-
aquitaine.fr
055302 75 02

Sophie FERRAGGI
Conseillere en Formation
Professionnelle

Alexandra SALON

Assistante commerciale

. . o pole.commercialisation24@greta-
sophie.ferraggi@greta-cfa cfa-aquitaine.fr

aquitaine.fr
05 53 02 75 02 23 530217 69/06 305277

06 3052 75 43
PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR

NUMERIQUE /
AUDIOVISUEL
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