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OBJECTIFS DE LA FORMATION

LIEU DE LA FORMATION

POLE SANTE SOCIAL . ) , N ) , )

LYCEE ALFRED KASTLER e Maintenir ses compétences a se situer en tant qu’acteur de prévention des
AVENUE DE L UNIVERSITE risques liés a I'activité physique dans son entreprise et a mener un travail
33402 TALENCE CEDEX pragmatique de prévention au sein d’une structure ayant pour objectif de
0556 04 65 30 réduire les risques liés a I'activité physique (notamment les TMS liés aux

ou opérations manuelles)

INSITU e Permettre aux participants de réactualiser ou de renforcer leurs compétences

en matiere de connaissance et d’analyse des risques physiques dans leur
environnement professionnel

e Poursuivre une démarche de prévention en s’appuyant sur les participants en
tant qu’acteurs (travail concret sur des pistes d’amélioration).

CONTENU DE LA FORMATION

Echange de pratiques autour des analyses et propositions de pistes d’amélioration
mises en place dans I'entreprise des participants

Actualisation des méthodes d’analyse des situations de travail

Analyse sur le terrain d’une situation de travail réelle

Actualisation et échanges autour des situations pratiques de travail des
participants

Situations pratiques de mobilisation, prise en compte du potentiel du/de la patient
(e) ou résident (e) dans le respect des principes organisateurs de I'action motrice
pour une plus grande efficience

CONDITIONS DE FORMATION

Groupe de 10 stagiaires maximum par session

MODALITES D'EVALUATION

Cette formation permet de valider les certifications suivantes :

e Maintenir et actualiser ses compétences d’acteur PRAP - sanitaire et social
(certification reconnue par I'INRS)

PROFIL DES INTERVENANTS

Formateur Moniteur PRAP habilité et certifié par I'INRS

Le plus de cette formation:

une formation qui relance la dynamique d’action concernant la réduction des
risques physiques grace aux acteurs PRAP2S formés et présents dans I’entreprise.
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