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OBJECTIFS DE LA FORMATION

o Analyser les différentes dimensions du soin et notamment les dimensions
relationnelles

o Intégrer I'importance du toucher et de la communication

o Comprendre les troubles du comportement pour adapter un accompagnement
personnalisé

o Instaurer une relation de confiance entre le soignant et le résident :
sensibiliser a I'acte relationnel et respecter la liberté de la personne tout en
conciliant les contraintes de la vie en collectivité

e Prévenir les attitudes maltraitantes

CONTENU DE LA FORMATION

o Définition du soin gériatrique et définition de la bientraitance
e La personne
o qui est-elle ?
o quels sont ses besoins et ses attentes ?
Les concepts de dépendance, autonomie, perte, deuil, estime de soi
La personne et les soins d’hygiene
Les limites acceptables du « manque d’hygiéne »
La personne agée au sein d'un lieu de vie
o la majoration des risques infectieux et les précautions standard
Le soignant : role et missions
o Les objectifs de la toilette :

o réflexion sur les thématiques suivantes : Hygiene et propreté, prévention,
confort, observation, recueil d’information, moment de communication
privilégié

o La toilette

o les différentes toilettes et le respect des principes de base

o préparation : les préalables du soin, le temps de la toilette
(expérimentation du toucher)

o Gestion des situations particulieres
o la personne refuse la toilette
la personne est aphasique
la personne a des troubles du schéma corporel
la personne érotise la toilette
la personne est rétractée physiquement ...

o
o
o
o

CONDITIONS DE FORMATION

Validation : Attestation de formation

PROFIL DES INTERVENANTS

Equipe spécialisée
Psychomotricien

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DU BEARN
Céline CLAVERIE
Conseillere Formation Continue
Santé/Social
celine.claverie@greta-cfa-

aquitaine.fr
05 59 84 15 07
06 27 94 50 12

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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