
LIEU DE LA FORMATION
AGENCE DE MONT DE MARSAN

PUBLIC CONCERNÉ

Infirmier Diplômé d’État (IDE)
Aide-soignant (AS)
Aide Médico-psychologique (AMP)
PRÉ-REQUIS

Aucun
DÉBUT DE LA FORMATION

Tout au long de l'année
DÉTAILS DATE DE LA FORMATION

Durée : 2 jours
Dates : nous consulter
MODALITÉS DE FINANCEMENT

Plan de développement des
compétences

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Analyser les différentes dimensions du soin et notamment les dimensions
relationnelles
Intégrer l'importance du toucher et de la communication
Comprendre les troubles du comportement pour adapter un accompagnement
personnalisé
Instaurer une relation de confiance entre le soignant et le résident :
sensibiliser à l'acte relationnel et respecter la liberté de la personne tout en
conciliant les contraintes de la vie en collectivité
Prévenir les attitudes maltraitantes

CONTENU DE LA FORMATION

Définition du soin gériatrique et définition de la bientraitance
La personne

qui est-elle ?
quels sont ses besoins et ses attentes ?

Les concepts de dépendance, autonomie, perte, deuil, estime de soi
La personne et les soins d’hygiène
Les limites acceptables du « manque d’hygiène »
La personne âgée au sein d’un lieu de vie

la majoration des risques infectieux et les précautions standard
Le soignant : rôle et missions
Les objectifs de la toilette :

réflexion sur les thématiques suivantes : Hygiène et propreté, prévention,
confort, observation, recueil d’information, moment de communication
privilégié

La toilette
les différentes toilettes et le respect des principes de base
préparation : les préalables du soin, le temps de la toilette
(expérimentation du toucher)

Gestion des situations particulières
la personne refuse la toilette
la personne est aphasique
la personne a des troubles du schéma corporel
la personne érotise la toilette
la personne est rétractée physiquement …

 

CONDITIONS DE FORMATION
Validation : Attestation de formation

PROFIL DES INTERVENANTS
Equipe spécialisée
Psychomotricien

AGRICULTURE
BATIMENT

TRAVAUX PUBLICS,
PERFORMANCE
ENERGETIQUE

INDUSTRIE TERTIAIRE
HOTELLERIE

RESTAURATION
TOURISME

FORMATIONS
GENERALES, SOCLE

/ CLEA

ACCOMPAGNEMENT ET
DEVELOPPEMENT

PERSONNEL
PREVENTION /

SECURITE
TRANSPORT /
LOGISTIQUE

NUMERIQUE /
AUDIOVISUEL

SANTE
SOCIAL

LA TOILETTE RELATIONNELLE

SANTE / SOCIAL

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DES LANDES 
Myriam DHAILLY
Conseillère en Formation
Professionnelle
myriam.dhailly@greta-cfa-
aquitaine.fr 
05 58 05 65 65
05 58 05 65 64

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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