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LIEU DE LA FORMATION OBJECTIFS DE LA FORMATION

STRUCTURES MEDICO-SOCIALES IN SITU Définir les protocoles d’hygiene en lingerie
Comprendre les principes de la démarche RABC : plan, protocoles ...

Connatftre et optimiser les bonnes pratiques d'hygiéne en matiere de traitement
du linge
Revoir les circuits linge sale/linge propre de I'établissement

CONTENU DE LA FORMATION

Etat des lieux : Visite du service blanchisserie de I’établissement: Les
différents circuits (linge propre/linge sale), les pratiques professionnelles, les
locaux et les matériels

La Fonction Linge et les rdoles du linge au sein de I’établissement (prise
en compte des prestataires externes (notamment pour le grand plat))
Garantir la propreté sensorielle et la qualité microbiologique du linge

: circuit emprunté par le linge : étapes « sale » et « propre », role du linge dans la
transmission des Infections Associées aux Soins (dont Infections Nosocomiales)
/réglementation relative a la propreté sensorielle et a la qualité microbiologique:
norme AFNOR NF X50-08, norme EN 14065 /La méthode RABC (Risk Analysis and
Biocontamination Control)

Garantir la propreté sensorielle du linge : Revisiter et éventuellement
réactualiser les procédures et ou les protocoles concernant les cycles du lavage et
du séchage

Garantir la qualité microbiologique du linge : Appréhender les régles et
procédures permettant de maitriser la bio-contamination :

e Regles d’hygiéne et de sécurité a respecter (collecte, stockage et tri du linge
sale; cas du linge souillé ou infecté/infesté)

e Respect de certains parameétres au niveau des cycles de lavage (température,
pH, taux de chargement) et de séchage (température, taux d’humidité
résiduelle) du linge traité

Eviter la bio-contamination du linge propre : regles d’hygiene et de sécurité a
respecter au cours de la finition du linge propre apres traitement, de sa
distribution et de son stockage, linge propre apres lavage et avant séchage, linge
propre sec

Tenue professionnelle et locaux adaptés: zones sale et propre, procédures
concernant I’hygiéne des mains, I’entretien et I’hygiene des équipements et des
locaux (cercle de Sinner,...)

CONDITIONS DE FORMATION

Alternance d’exposés interactifs, d'études de cas, expérience pour le lavage des
mains et d’exercices d'applications.

Aide mémoire remis aux stagiaires en fin de formation, diaporama, matrice pour
les exercices et les études de cas.

Compte-rendu de I'analyse RABC

Documents nécessaires pour la démarche :

Plan de I'établissement (avec le plan détaillé de la lingerie)

Fiches techniques et de données sécurité des produits lessiviels et des produits de
nettoyage et désinfection

Description des cycles de lavage du linge

Protocoles internes existants (linge contagieux...)
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Martine SARETTE , Formatrice et consultante senior en
hygiéene, tracabilité, qualité et organisation sur toute la chaine alimentaire et la
chalne du linge.

LE PLUS DE CETTE FORMATION

Une formation action qui permet de revisiter et de valider les
rotocoles mis en ceuvre ; I’organisation de la production
lavage, séchage, pliage/repassage, distribution); les points

de vigilance (controéle des livraisons, maitrise des commandes

et recensement des besoins, gestions des événements
indésirables, ...)
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