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7 é HYGIENE BUCCO-DENTAIRE

H FORMATION SOCIAL

BATIMENT HOTELLERIE FORMATIONS ACCOMPAGNEMENT ET

TRAVAUX PUBLICS, npysTRIE SANTE / SOCIAL TERTIAIRE RESTAURATION GENERALES, SOCLE =~ DEVELOPPEMENT REEVENTIORY [RSNSEORTE] NUMERIQUEY
PERFORMANCE T ME CLEA S ERCGRNER SECURITE LOGISTIQUE AUDIOVISUEL

ENERGETIQUE

OBJECTIFS DE LA FORMATION

o Evaluer ses pratiques en matiere de soins bucco-dentaires

Identifier les enjeux de I'hygiene bucco- dentaire chez la personne agée
Identifier les regles nécessaires a la bonne prise en charge de I’hygiene bucco
dentaire des résidents

Identifier les principales

CONTENU DE LA FORMATION

1. Les fonctions de l’oralité et santé bucco dentaire

2. Les répercutions d’une hygiéne bucco-dentaire sur la santé générale
et la qualité de vie

3. Effets du vieillissement sur la cavité buccale

o Spécificité de I'état bucco-dentaire des personnes agées

o Détérioration des capacités liées a la mastication, gustation, déglutition,
digestion, ...

e Actions du vieillissement sur les dents, le parodonte, la production de salive,
les muqueuses, les muscles masticatoires, les bourgeons du go(t, les gencives,

o Comment adapter I'alimentation aux altérations bucco-dentaires ?
Changement de textures, adaptation des aliments et des préparations

4. Les maladies bucco-dentaires, leurs causes, leurs conséquences sur
la santé

e Les causes de ces pathologies

e Les conséquences d’'une mauvaise hygiene bucco-dentaire

e Les caries, les parodontites, les gingivites, les mycoses, les abces, les aphtes,
le tartre, la plaque dentaire, la sécheresse buccale, ...

5. Soins d’hygiéne bucco-dentaire
6. Les différentes techniques
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