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OBJECTIFS DE LA FORMATION

S’approprier l’environnement, l’organisation de l’activité
Appliquer les techniques d’entretien du cadre de vie
Appliquer les connaissances et techniques professionnelles
(hygiène de vie et confort) selon les besoins des personnes
Se confronter aux exigences et spécificités de l’intervention au domicile

Déposer ICI vos coordonnées si vous désirez être contacté ou participer à une
réunion d’information collective !

CONTENU DE LA FORMATION
Le Titre Assistant de Vie Dépendance est composé de 8 Blocs de
compétences :
Bloc 1 : Développement de son activité professionnelle auprès de plusieurs
particuliers employeurs
Bloc 2 : Gestion de son activité professionnelle auprès de particuliers employeurs
Bloc 3 :  Prévention et sécurité au domicile
Bloc 4 : Entretien du domicile et du linge : pratiques écoresponsables
Bloc 9 :  Personne âgée en situation de dépendance : accompagnement
personnalisé
Bloc 10 :  Personne en situation de handicap : projet et accompagnement
personnalisés
Bloc 11 :  Actes du quotidien et activités de l’adulte en situation de dépendance
Bloc 12 :  Repas auprès d’adultes en situation de dépendance
 
APS-ASD : Acteur Prévention secours ou SST : Sauveteur Secouriste du Travail
 

CONDITIONS DE FORMATION

Parcours pédagogique individualisé
Modulable en durée, contenu, rythme et approche pédagogique
Remise à niveau à visée professionnelle possible

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Le candidat devra acquérir au travers d’un parcours personnalisé , un premier
niveau de qualification professionnelle sanctionné par une certification
professionnelle (titre enregistré au RNCP) répondant aux besoins de l’économie
régionale.

Épreuves ponctuelles en cours de formation
Épreuves de certification du Titre ADVD  – Assistant(e) De Vie Dépendance –
d’IPERIA
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VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DU BÉARN Marie-Hélène DOMINGUES 
Assistante de Formation 
marie-
helene.domingues@greta-cfa-
aquitaine.fr 
0559849946

Sandrine DORNON
Coordonnatrice Formations
Services à la personne 
sandrine.dornon@greta-cfa-
aquitaine.fr 
06.09.40.07.77

Céline CLAVERIE
Conseillère en Formation
Professionnelle - Santé Social
celine.claverie@greta-cfa-
aquitaine.fr 
06 27 94 50 12

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8yI8RxMkC4J9TsE4IMhKWQ9k76MUeatzFjh_QMh5OBtSyIQ/viewform?usp=pp_url
mailto:marie-helene.domingues@greta-cfa-aquitaine.fr
mailto:sandrine.dornon@greta-cfa-aquitaine.fr
mailto:celine.claverie@greta-cfa-aquitaine.fr


CONDITIONS D'ADMISSION
Réunion d’information Collective
Entretiens individuels de Consolidation du Projet Professionnel
 
Relatives à votre statut

1. Vous pouvez prétendre vous inscrire à cette formation si vous êtes
 Une personne en recherche d’emploi

De 16 ans ou plus pouvant travailler en milieu ordinaire
Faiblement qualifiée et rencontrant des difficultés d’insertion et/ou
d’apprentissage
Titulaire au maximum d’un niveau 3 validé ou infra ou d’un niveau 4 non
validé.
Élargissement possible au niveau bac validé lorsque la qualification est
devenue obsolète.

 Une personne en situation de handicap, habitant.e relevant de
quartiers prioritaires de la politique de la ville (QPV) et de zones rurales
(ZRR), demandeur.se d’emploi de longue durée, parent isolé, bénéficiaire
de minima sociaux.

2. Une fois inscrit.e à la préparation :
 serez bénéficiaire d’un financement de la Région
 aurez un statut de stagiaire de la formation professionnelle
 et percevrez une rémunération Pôle emploi (AREF) ou Région selon vos droits

       
3. Votre projet professionnel doit avoir été validé
préalablement à votre entrée en formation par votre Conseiller
habituel, prescripteur habilité par la Région:

 Conseiller Pôle Emploi, Mission Locale, Cap Emploi,
 Conseiller Insertion du département ou Référent PLIE.

PROFIL DES INTERVENANTS
Équipe pluridisciplinaire constituée de formateurs pour adultes et de
professionnels
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