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LIEU DE LA FORMATION OBJECTIFS DE LA FORMATION

GRETA CFA AQUITAINE

CF3P - CENTRE DE FORMATION DE e Développer sa palette de compétences liées au Numérique, a I'acquisition
TERRASSON - COLLEGE JULES FERRY d’une langue étrangére (Anglais) ou dans le domaine des savoirs de base et de
18, AVENUE JULES FERRY - BP 91 compétences sociales et professionnelles

24120 TERRASSON-LAVILLEDIEU e Favoriser son insertion professionnelle

CONTENU DE LA FORMATION

Individualisation des parcours aprés positionnement

La palette des savoirs offre divers contenus de formation qui peuvent étre
combinés, panachés en fonction des besoins de chacun. Aussi, chaque candidat
bénéficiera-il d’'un positionnement qui permettra de mesurer finement et
individuellement ses besoins précis de formation, puis se verra établir un
programme personnalisé et sur-mesure.

2 Numérique (40 permanences sur 3 mois = 120h maxi)

Objectif: Permettre aux usagers de développer leurs compétences numériques en
initiation ou en perfectionnement.

CONTENUS

- Maftrise / perfectionnement des outils bureautique

- Création, animation de sites internet et de e-commerce

- Comprendre les multiples usages d’internet

- Maftrise usuelle des technologies numériques et des supports de communication
> La certification CIéA pourra étre proposée

2 Remise a niveau (40 permanences sur 3 mois = 120h maxi)

Objectif: Perfectionner les compétences de base de I'usager

CONTENUS

- Perfectionnement en francais : communication orale et communication écrite

- Perfectionnement en mathématiques : nombres, calculs, mesure, raisonnement
- Acquisition de compétences sociales et personnelles en lien avec un secteur
professionnel

- Découverte des regles d’hygiene et de sécurité

> La certification CIéA pourra étre proposée

2 Langue étrangeére (50 permanences sur 3 mois = 150h maxi)

Objectif: Permettre aux usagers I'acquisition d’une langue étrangere du type
Anglais Niveau Al a B1 du CECRL

CONTENUS

- Communiquer a |'écrit et a I'oral : compréhension et expression orale,
compréhension et expression écrite, communication en continue

- Acquisition des bases de la langue en lien avec un secteur professionnel :
tourisme tertiaire

- Vocabulaire et grammaire de la langue
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CONDITIONS DE FORMATION

o Individualisation des parcours aprés positionnement
o Mobilisation des outils numériques
e Stage en entreprise

8 Action financée par I’Etat et la Région Nouvelle Aquitaine
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