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LIEU DE LA FORMATION OBJECTIFS DE LA FORMATION

GRETA CFAAQUITAINE

COLLEGE YVON DELBOS o Acquérir ou renforcer les compétences linguistiques en Francais, les savoirs
10 AVENUE MARC MERCIER - 24290 généraux et technologiques, les codes culturels et de I’entreprise afin de
MONTIGNAC favoriser l'insertion professionnelle

¢ Niveau de maitrise visé = niveaux Al, A2 et B1 du Cadre Européen
Commun de Référence pour les Langues (CECRL)

CONTENU DE LA FORMATION

Positionnement: entretien et test de compétences préalables a la construction
du parcours individualisé.

> Divers contenus peuvent étre proposés

8 Communiquer en Francais a I’oral et a I’écrit dans un contexte
personnel et professionnel

* Maitriser les bases de la lecture et de I'écriture

* Reconnaitre la nature et la fonction des écrits courants

* Produire des écrits simples

* Comprendre les écrits de la vie courante

* Acquérir les regles de fonctionnement du francais écrit

* Mobiliser les techniques langagieres et du vocabulaire acquis pour gérer de
fagon satisfaisante diverses situations de la vie quotidienne

N Acqueérir les régles de base en mathématiques et en sciences

* Maitriser les régles de base de calcul

* Comprendre le systeme de mesures et leurs unités, la proportionnalité

* Adopter un raisonnement logique et I'utiliser pour résoudre des problemes de la
vie quotidienne

* Développer des connaissances en sciences et acquérir du vocabulaire
scientifique

8 Découvrir et se sensibiliser aux technologie numériques et a la
communication numérique

* Découvrir et se familiariser avec I’environnement numérique, sécuriser ses
outilsp

* Organiser et gérer son quotidien via le numérique

* Utiliser le numérique pour s’insérer sur le marché de I'emploi

W Se Sensibiliser aux codes culturels et a la citoyenneté

* Découvrir un nouvel environnement culturel : modes de vie, les usages et
valeurs de la France

2 Comprendre le monde professionnel et des codes de I’entreprise

* Approfondir sa connaissance du monde du travail

* Découvrir un environnement professionnel, un secteur d’activités, un métier
donné

* S’'immerger en contexte professionnel : découvrir la vie d’une entreprise,
comprendre et s’adapter a la culture d’entreprise

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DE DORDOGNE

Cécile CANON
Coordonnatrice du CF3P -
Centre de Formation de

Terrasson
cecile.canon@greta-cfa-
aquitaine.fr
0553510573

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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CONDITIONS DE FORMATION

Ateliers socio linguistiques et projets collectifs
Situations pédagogiques individuelles et collectives
Individualisation des parcours

Mobilisation des outils numériques

Stage en entreprise

W Action financée par I’Etat et la Région Nouvelle Aquitaine
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