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LIEU DE LA FORMATION OBJECTIFS DE LA FORMATION

AGENCE DE MONT DE MARSAN

o Actualiser ses connaissances et se perfectionner dans la prise en charge de la
douleur chez la personne agée

e Reconnalftre la spécificité de la douleur chez la personne agée

Connattre les différents traitements : médicamenteux, non médicamenteux

o ldentifier et utiliser I'outil d'évaluation adapté aux capacités cognitives de la
personne et au type de douleur

CONTENU DE LA FORMATION

e Rappel physiologique

e La douleur dans le contexte physique et psychologique du vieillissement
o Etiologies des douleurs de la personne agée
o Les pathologies de la personne agée induisant des douleurs
o Les douleurs méconnues

e Conséquences de la non prise en charge de la douleur de la personne agée
o L’expression de la douleur chez la personne agée et/ou démente
o Plainte, manifestations non verbales, ...

Le processus de chronicisation

Les outils d'autoévaluation, d’hétéroévaluation

Les traitements et les spécificités du grand age

Prise en charge de la douleur et des malades en fin de vie

CONDITIONS DE FORMATION

MODALITES D'EVALUATION

Validation : Attestation de fin de formation
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