
LIEU DE LA FORMATION
LYCÉE PROFESSIONNEL HONORE
BARADAT
28 AVENUE PIERRE MASSÉ
64050 PAU

PUBLIC CONCERNÉ

ASH exerçant en EHPAD, SAAD
ou établissement de santé, public
ou privé, depuis au moins 3 mois
 
DÉBUT DE LA FORMATION

26/04/2021
DÉTAILS DATE DE LA FORMATION

Date de fin 28/06/2021
70 heures de formation
 
MODALITÉS DE FINANCEMENT

Plan de développement des
compétences

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Apporter les connaissances de base indispensables pour participer aux soins
d’hygiène, de confort et de bien-être de la personne âgée, sous la responsabilité
d’un cadre de santé et en collaboration avec l’ensemble des soignants :

Aider une personne âgée dans les actes de la vie quotidienne en tenant
compte de ses besoins et de son degré d’autonomie
Réaliser des soins d’hygiène et de confort quotidiens en utilisant des
techniques appropriées

CONTENU DE LA FORMATION
MODULE 1 : Prendre soin de la personne âgée
MODULE 2 : Répondre aux besoins de la personne âgée
MODULE 3 : Protéger la personne âgée
MODULE 4 : Aider à la réalisation des soins
+ 1 jour de bilan

CONDITIONS DE FORMATION
Modules de formation conçus pour rendre les participants acteurs de leur
formation
Analyse des pratiques et des problématiques de terrain

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Attestation de suivi formation 70h délivrée pour le suivi des 4 modules de
formation

PROFIL DES INTERVENANTS
Equipe pluridisciplinaire

 FORMATION
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MODULE SOCLE SOINS HYGIÈNE CONFORT BIEN-ÊTRE
PERSONNES ÂGÉES – ASH – PAU

SANTE / SOCIAL

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DU BÉARN Céline CLAVERIE
Conseillère Formation Continue
Santé/Social
celine.claverie@greta-cfa-
aquitaine.fr 
05 59 84 15 07
06 27 94 50 12

Sandrine DORNON
Coordonnatrice Santé/Social
sandrine.dornon@greta-cfa-
aquitaine.fr 
06 09 40 07 77

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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