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LIEU DE LA FORMATION OBJECTIFS DE LA FORMATION

APS ASD - ACTEUR PREVENTION La formation APS ASD - Acteur Prévention Secours Aide et Soins & Domicile
SECOURS AIDE ET SOINS A DOMICILE SUR permet d’acquérir des compétences en prévention des risques professionnels et
TOUT LE LOT ET GARONNE ET LE SUD en secours aux personnes.

GIRONDE.

ANICS

COMPETENCES PREVENTION —_—

o Situer son role d'acteur de prévention dans la structure

o ldentifier, repérer les situations dangereuses et a risques

e Mener une réflexion collective sur ces situations et sur d’éventuelles actions
correctives

e In fine, participer a I'amélioration des conditions de travail

COMPETENCES SECOURS

e Comprendre et situer les finalités du SST : examiner, mettre en sécurité,
alerter
o Adopter un comportement adapté en cas d’accident ou de dysfonctionnement

CONTENU DE LA FORMATION

La prévention jour 1

Présentation du public

Dispositif de I'’APS ASD

Aspect réglementaire (Principe Généraux de Prévention)
Document Unique

Etude de cas et analyse ( Grille ITAMAMI)

Manutention

Le secours jour2

e Connaitre le rc“)le du secouriste sur son lieu de travail

e Mettre en sécurité une situation d’accident

e Examiner la victime en vue de lui porter secours et de faire alerter
L]

L]

Faire alerter ou alerter en fonction des procédures existantes .
Réaliser la conduite a tenir adaptée aux différents signes indiquant que la vie
de la victime est menacée

Retour sur les 2 jours

o Certification SST
e Reprise de la grille ITAMAMI

CONDITIONS DE FORMATION

APS ASD - Acteur Prévention Secours Aide et Soins a Domicile

Alternance d’apports théoriques, exercices pratiques et analyse de
I’environnement de travail des participants.
Formation d’une durée de 21 heures soit 3 jours

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DU LOT-ET-GARONNE

Hélene BOURSINHAC
Conseillere en Formation
Continue

agence-marmande@greta-cfa-
aquitaine.fr
06 3347 69 70

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW.GRETA-CFA-AQUITAINE.FR
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Groupe de 5 a 10 personnes

MODALITES D'EVALUATION

APS ASD - Acteur Prévention Secours Aide et Soins a Domicile

Le certificat d’Acteur Prévention Secours sera délivré au candidat ayant satisfait a
I’'ensemble des épreuves certificatives.

Le certificat APS ASD est valable au niveau national pour une durée de 24 mois. Il
est délivré par I’Assurance maladie Risques professionnels et I'INRS. Tous les 2
ans, une mise a niveau des compétences est nécessaire.

PROFIL DES INTERVENANTS
Formateur habilité par I'INRS.

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DU LOT-ET-GARONNE

Hélene BOURSINHAC
Conseillere en Formation
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