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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Connattre les termes liés a la mobilisation des personnes
Matitriser les différentes installations du patient

Matitriser les différents transferts du patient

Maftriser les aides techniques de la déambulation et de la marche
Savoir adapter ses gestes en fonction des cas particuliers

CONTENU DE LA FORMATION

1. Définitions

e Mobilisation, ergonomie, manutention
Les installations

e Au lit, sur les fauteuils
3. Les transferts

e Du lit au fauteuil, du fauteuil au lit

4. Déambulation et marche, les aides techniques
5. Les cas particuliers

e Les hémiplégiques
e Les protheses de hanche
e Les épaules en écharpe

Durée : 3 jours
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