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LIEU DE LA FORMATION OBJECTIFS DE LA FORMATION

LYCEE LA MORLETTE L' Acteur Prévention Secours Aide et Soins a Domicile (APS ASD), a pour objectif
62 RUE CAMILLE PELLETAN d’étre acteur de la prévention. Il participe a I'amélioration des conditions de travail
33150 CENON et adopter un comportement adapté en cas d’accident, incident ou

dysfonctionnement sur le lieu de travail.

ou
AU SEIN DE L'ENTREPRISE

CONTENU DE LA FORMATION

Les risques liés au travail a domicile

* Les divers facteurs de risques biomécaniques, psycho-sociaux et
organisationnels

e Les Irnéthodes d’analyse du travail et les pistes d’amélioration des situations de
travai

e La formation aux techniques gestuelles

» La formation de Sauveteur Secouriste du Travail (Protéger, alerter, Secourir)

CONDITIONS DE FORMATION

o Nombre de stagiaires: groupe de 6 a 10 personnes
e Formation interactive avec mises en situation et entrainements ciblés

Démarche participative fondée sur :

- Des apports théoriques visant a une compréhension des concepts et permettant
une réflexion collective et individuelle des participants

- L’échange a partir des représentations des participants

- L’analyse et le retour sur les pratiques professionnelles a partir des situations
vécues

- Matériels adaptés au Sauveteur Secouriste du Travail

MODALITES D'EVALUATION
A l'issue de la formation APS ASD, sera remis :
o Certificat Prévention Secours CPS Intervenant a domicile (incluant le certificat

de sauveteur secouriste du travail - SST)
o Attestation de suivi de formation et une attestation d’acquis de formation

PROFIL DES INTERVENANTS

Les intervenants dans la formation APS ASD, sont des Formateurs Moniteurs CPS
habilités et certifiés par I'INRS, Formateurs SST
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