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OBJECTIFS DE LA FORMATION

Sensibiliser les participants aux soins palliatifs et favoriser le questionnement
éthique

Identifier les besoins et accompagner la personne en fin de vie et ses proches
Repérer les étapes du deuil de la personne en fin de vie et de ses proches
Mettre en ceuvre des conduites professionnelles a partir des besoins de la
personne en fin de vie

Situer les réles des aidants professionnels et non professionnels

CONTENU DE LA FORMATION
LE CADRE LESGISLATIF ET REGLEMENTAIRE :

e Les droits des malades en fin de vie : les grands principes (historique, cadre
|égislatif et obligations reglementaires)

e La Loi n°2016-87 du 2 février 2016 créant de nouveaux droits en faveur des
personnes en fin de vie

e Axes de la convention citoyenne sur la fin de vie 2023

LES SOINS PALLIATIFS

Définition

Le droit aux soins palliatifs

Les soins palliatifs et la fin de vie en institution : objectifs et prise en soins
L’accompagnement de la douleur et de la souffrance

Accompagner jusqu’au bout ?

Les services ou unités de soins palliatifs

L'équipe pluri professionnelle

Les différents partenaires

CONCEPT DE SOINS CONTINUS :

e L’accompagnement de la personne en fin de vie :
L'accompagnement par I’équipe : de la « multi » a la « trans » disciplinarité
Le processus décisionnel

La relation d’aide

Role, statut et fonction des professionnels

Les mécanismes de défense du soignant

LES BESOINS DE LA PERSONNE, L'ENTOURAGE

o Les différents stades du deuil, les besoins physiques, sociaux, psychologiques
et spirituels, les mécanismes de défense

e Les soins en phase palliative : soins de bouche, aspirations bronchiques,
constipation, vomissements, dénutrition, difficultés respiratoires
Prise en charge de la douleur et de la souffrance globale : définition auto et
hétéro-évaluation, la co analgésie, les paliers de 'OMS

o La famille et la personne de confiance : place dans les textes et
recommandations, I'accueillir, I’écouter, identifier les décalages, accompagner
le processus de deuil, les mécanismes de défense

L’EPUISEMENT PROFESSIONNEL :

e L'évaluer, le prévenir

VOS CONSEILLERS DE L' AGENCE DE DORDOGNE

Sophie FERRAGGI
Conseillere en Formation
Professionnelle

sophie.ferraggi@greta-cfa-
aquitaine.fr

05 53 02 75 02

06 30 52 75 43

Séverine AUDEBERT

Assistante Commerciale
pole.commercialisation24@greta-
cfa-aquitaine.fr

05530217 69

06 30 52 77 49
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MODALITES D'EVALUATION

Attestation des acquis et de formation remis a chaque apprenant
Evaluation de la satisfaction des apprenants en fin de formation
Bilan en fin de formation réalisé avec I'intervenant

PROFIL DES INTERVENANTS

Formateurs expérimentés du réseau des Greta, infirmiers spécialisés, psycho
thérapeutes.
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